Regulamin zawodow
DLUGA TROJKA
12.05.2019 r. Radomsko

1. CEL ZAWODOW
Za gtéwne cele organizatorzy przyjmuja:
- krzewienie i upowszechnianie strzelectwa sportowego,
- popularyzowanie zdrowego stylu zycia,
- integracje srodowiska strzeleckiego,
- wyzwolenie sportowe] rywalizacji i doskonalenie umiejetnosci technicznych z zakresu
strzelectwa.

2. ORGANIZATOR ZAWODOW
Klub Strzelecki ,Rykoszet” LOK

ul. Kosciuszki 10, 97-500 Radomsko
www.rykoszetlok.pl

tel. 601 527 909

3.TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
12.05.2019r., godz. 9.00, Strzelnica LOK, Radomsko, ul. Piaskowa 7.

4. PROGRAM ZAWODOW
a) karabin dowolny 200m
Bronh — kazdy karabin wyposazony w mechaniczne lub optyczne przyrzady celownicze,
ilos¢ strzatoéw — 13 (10 najlepszych strzatéw ocenianych),
odlegtos¢ — 200 metrow, czas 15min (bron bocznego i centralnego zaptonu), 30min (bron
czarnoprochowa), tarcza — Psp, postawa lezgc, bez podporki.
b) karabin dowolny 100m.
Bron — kazdy karabin wyposazony w mechaniczne przyrzady celownicze,
ilos¢ strzatéw — 13 (10 najlepszych strzatéw ocenianych),
odlegtos¢ — 100 metréow, czas 15min (bron bocznego i centralnego zaptonu), 30min (bron
czarnoprochowa), tarcza — Psp, postawa lezgc, bez podporki.
c) Karabin sportowy
Broh — bocznego zaptonu wyposazony w mechaniczne przyrzady celownicze;
ilos¢ strzatéw —13 (10 najlepszych strzatéw ocenianych),
odlegtos¢ — 50m, czas 20 min, tarcza — Ksp, postawa lezgca bez podporki.
Konkurencje b)-c) rozgrywane sg réwnolegle po rozegraniu konkurencji a).
Poszczegdlne konkurencje zostang otwarte, jezeli przystgpi do niej co najmniej 5 zawodnikow.

5. UCZESTNICTWO
Zawodnicy: kobiety i mezczyzni (juniorzy i seniorzy).

6. KLASYFIKACJA
Indywidualna - wedtug ilosci zdobytych punktoéw w poszczegdlnych konkurencjach.

7. NAGRODY
Zwyciezcy zawodow (miejsca I-111) otrzymajg pamigtkowe dyplomy oraz puchary.

8. ZGLOSZENIA
W dniu zawodéw do godz. 11.00 w biurze zawodow Ilub do godz. 7.00 elektronicznie
(biuro@rykoszetlok.pl).

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Optata startowa w wys. 35 zt (konkurencja).

Organizator udostepnia bron i amunicje dla zawodnikow nieposiadajgcych broni za optatg 15 zt od
kazdego rodzaju broni (nie dotyczy broni czarnoprochowej).

10. SPRAWY ROZNE
Zawody rozgrywane zgodnie z regulaminami ISSF, o ile niniejszy regulamin nie stanowi inaczej.


http://www.rykoszetlok.pl/
mailto:biuro@rykoszetlok.pl

